HYVINVOINTIA SYKSYYN

Kruunupuiston syksyn ohjatut ryhmat 4.9. alkaen

MAANANTAI

KokoKehon treeni klo 16.30 —17.30 8€/krt
KESKIVIIKKO

Kahvakuula klo 16.30-17.30 8€/krt
TORSTAI

Allasjumppa klo 18.00 — 18.45 13€/krt

Kruunupuiston kurssimuotoiset ohjatut ryhmat

MAANANTAI

Pallot ja rullat klo 17.45 — 18.45
Ryhma kokoontuu 5 kertaa 4.9, 11.9, 18.9, 25.9 ja 2.10.
Hinta 36€ (norm. 40€)

Tasapainotreeni klo 17.45 —18.45
Ryhma kokoontuu 5 kertaa 9.10, 16.10,23.10, 30.10ja 6.11.
Hinta 36€ (norm. 40€)

Meilla voit maksaa myos Smartum- ja Tykyseteleilla!

Kysy lisaa myyntipalvelustamme puh. 020 763 9130 tai
myyntipalvelu@kruunupuisto.fi. Kurssimuotoiset ohjatut ryhmat toteutuvat min. 8
osallistujalla. Oikeus muutoksiin pidatetaan.
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